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Introduction des couches lavables dans les structures d'accueil
de jeune enfant en Pays de Redon

Communauté de Communes du Pays de Redon

CONTEXTE

La Communauté de Communes du Pays de Redon a engagé avec l'ADEME un Programme local de prévention depuis
décembre 2009. Elle exerce la compétence Petite Enfance. Depuis 2010, les équipements communautaires qui accueillent
les jeunes enfants ont introduit l’utilisation de couches lavables ainsi que d’autres initiatives éco-responsables répondant à
la démarche Eco-Crèches.

  

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux
Le projet vise à créer des établissements éco-responsables et solidaires pour l'accueil de jeunes enfants, en
adoptant des pratiques de réduction de consommation énergétique et de la production des déchets, utiliser des
aliments locaux et biologiques dans la préparation des repas. Ces principes ont orienté les projets
d'établissements des 2 multi-accueils du territoire, qui accueillent 40 et 18 enfants sur la commune de Redon et
de Saint-Nicolas de Redon.

3 nouveaux multi-accueils sont en projet sur le territoire à horizon 2014. Ils réponderont également aux principes
de la démarche "éco-crèches".

 

 

 

 

 

Résultats quantitatifs
Evitement estimé des déchets ménagers et assimilés

-16 tonnes par an à horizon 2014

- réduction des emballages suite à l'utilisation de produits locaux livrés en vrac

- Economie de fonctionnement

-1250 euros de la première année
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Résultats qualitatifs
Le projet a permis de:

- faire acquérir des pratiques éco-responsables au personnel des multi-accueils

- initier une démarche de mobilisation des acteurs locaux autour du développement de services d'entretien des
couches  

MISE EN OEUVRE

Planning
Déroulement de l'action/projet

2009 : projet d'établissement en lien aux principes de la Charte Eco-crèches

2010 : phase de test modèles de couches lavables

2011 : journée d'échanges d'expériences "petite enfance et développement durable" avec le réseau éco-crèches
de Bretagne

2012 : réflexions et rencontres avec les acteurs locaux pour le lancement d'un groupe de réflexions autour des
couches lavables

2012 : labellisation Eco-crèches avec signature de la charte 

2013 : ouverture d'un nouveau établissement sur la Commune de Guémené-Penfao

2014 : ouverture de 2 nouveaux établissements sur les Communes d'Allaire et Plessé

 

 

 

Moyens humains
Personnel de la Petite Enfance

Chargé de mission Prévention pour la valorisation de l'expérience et l'accompagnement d'une dynamique locale
autour des couches lavables: jeunes parents, professionnels, acteurs de l'ESS

Moyens financiers
Achats de couches lavables

- Coûts d'un stock de 500 couches lavables "classique" et des accessoires (lingettes, surcouches,..) : de 6000 à 13
250 euros

Moyens techniques
Aménagement d'un local spécifique pour le stockage, lavage et séchage des couches lavables. Optimisation de
procédés de préparation des couches en vue de nouveaux projets des multi-accueils petite enfance.

Partenaires mobilisés
Conseils généraux

Cerise

Fabricants et fournisseurs de couches

Acteurs locaux dans le cadre du groupe de réflexion (en projet)

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE
Facteurs de réussites
Le projet est reproductible et demande une phase de préparation importante notamment dans l'acquisition de
nouvelles pratiques éco-responsables. Encourager l'adhésion au projet au travers une phase de concertation et
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explication de la démarche.

Difficultés rencontrées
Le multi-accueil de la Barbotine de Redon a été construit selon une démarche HQE. L'introduction des couches
lavables a été prévue dans le fonctionnement de l'établissement très en amont du projet. Dans le cadre de
la démarche éco-crèche, la mise en place de composteurs collectifs pour valoriser les déchets de préparation de
cuisine est en projet.  

Recommandations éventuelles
Accompagnement par des structures de conseil pour la mise en place des pratiques éco-responsables et la
définition de la charte.

Choix des couches laissé au personnel de la structure.

 

Mots clés

PREVENTION DES DECHETS | EMPLOYE | JEUNESSE | ECOEXEMPLARITE | ORDURES MENAGERES RESIDUELLES
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