
CENTRE DE RESSOURCES ECONOMIE
CIRCULAIRE ET DECHETS

animation intergénérationnelle "de mon temps..."

Concarneau Cornouaille Agglomération

CONTEXTE

Depuis 2006, Concarneau Cornouaille Agglomération participe à la Semaine du Développement durable et
propose des animations aux scolaires et aux usagers du territoire. Dans ce cadre, une animation a été organisée
au centre de convalescence Jean Tanguy de Saint-Yvi situé dans un environnement de sous-bois. Un système
performant de tri sélectif et de compostage des déchets de cuisine y ont été mis en place afin de réduire les
déchets produits sur le site. Un partenariat avec l’école de Saint-Yvi a permis d’organiser une animation
composée de trois ateliers différents sur le site du centre de convalescence.

 

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux
Connaître le principe de la dégradation biologique et du compostage des déchets putrescibles.

Prendre conscience de l’évolution de nos modes de consommation par l’échange entre les enfants et les résidents
(animation intergénérationnelle).

 

Résultats quantitatifs
20 scolaires, 7 personnes âgées, 3 accompagnateurs

 

Résultats qualitatifs
animation reconduite

ateliers appréciés par les patients de l'établissement et par les enfants

MISE EN OEUVRE

Planning
Contact avec le directeur technique du centre de convalescence, la jardinière et les personnes âgées volontaires
le 03 avril

Demande de devis pour le transport

Parc d’activités de Colguen
1, rue Victor SCHOELCHER CS 50636
29186 Concarneau
Voir le site internet

Auteur : Nathalie Berthelot
nathalie.berthelot@concarneaucornouaille.fr

Consulter la fiche sur OPTIGEDE
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Intervention en classe en amont de la matinée le 22 mars

 

Animation le 5 avril : 14h – 16h

1 atelier animé par une animatrice info déchets de CCA sur le thème du compostage : jeu de l’oie du compost ;

1 atelier animé par une animatrice de Bretagne Vivante SEPNB et la jardinière du centre sur le thème de la
microfaune du sous-bois et la présentation d’un hôtel à insectes ;

1 atelier intergénérationnel intitulé « De mon temps » qui a permis aux enfants de rencontrer 7 résidentes du
centre de convalescence en les interrogeant sur leurs habitudes de consommation lorsqu’elles étaient enfants.

 

Intervention en classe le 24 mai pour une séance d’exploitation des jeux « Prévention » réalisés par le Symeed
afin d’aborder les notions de réutilisation et d’achats responsables.

 

Moyens humains
2 animatrices du service prévention

1 animatrice Bretagne vivante

la responsable des espaces verts de l'établissement de soin

Moyens financiers
Location du bus pour le transport des enfants de l’école au centre de convalescence : 102 € TTC

Le goûter « zéro déchet » était fourni par l’établissement.

 

Moyens techniques
Bus

 

Partenaires mobilisés
2 animatrices du service prévention.

1 animatrice Bretagne vivante

La responsable espaces verts de l’établissement.

 

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE
Facteurs de réussites
Selon le projet de l’école, l’animation peut être déclinée dans la cadre de la semaine de réduction des déchets ou
la semaine du développement durable.

 

Difficultés rencontrées
L’aspect intergénérationnel est très apprécié de part et d’autre. Le travail en amont permet d’organiser les
entretiens par thème : l’alimentation, les déchets, les jouets etc…

 

Recommandations éventuelles
Inscrire l’après –midi d’animation dans un projet global de sensibilisation à la réduction des déchets avec des
séances en classe en amont et en aval.
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Mots clés

JEUNESSE | CONSOMMATION DURABLE | EMBALLAGE

Dernière actualisation Contact ADEME
Octobre 2019 Patrick EVEN
Fiche réalisée sur le site optigede.ademe.fr patrick.even@ademe.fr
sous la responsabilité de son auteur Direction régionale Grand Est
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