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La CACEM s’est engagée en 2011 a élaborer et mettre en ceuvre un Programme Local de Prévention des Déchets
dont I'objectif principal est de diminuer de 7%, en 5 ans, le tonnage de déchets produits par les habitants du
Centre de la Martinique.

Le territoire de la CACEM regroupe 42% de la population martiniquaise, ce qui représente environ 2 000
naissances annuelles.

On dénombre 47 sites d’accueil de la Petite Enfance (capacité de 2000 places) et 134 assistantes maternelles
également sur le territoire.

Chaque enfant utilise en moyenne 3 800 couches de la naissance a la propreté ce qui représente :
= plus de 7 millions de couches jetées sur le territoire chaque année

= pres de 2 000 tonnes de déchets de couches produits chaque année.

Face a ce constat, la communauté d'agglomération souhaite développer I'utilisation des couches lavables sur son
territoire par le biais d'opérations pilotes aupres de familles et au sein des creches.

En janvier 2015 la lere « Opération Bébés Témoins » de Martinique a donc été lancée, permettant a 15 parents
de tester gratuitement un kit couches lavables fourni par la collectivité, durant 16 semaines. A l'issue de
|'opération, les parents ont effectué pres de 3 500 changes en couches lavables et ont permis d’'éviter 850 kg
de déchets !

Aujourd’hui, dans le prolongement de cette action, la collectivité souhaite sensibiliser les structures d’accueil de la
petite enfance sur cette thématique afin d’assurer une continuité entre la maison et le lieu d’accueil du bébé.

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux

Les objectifs sont multiples :
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 Identifier la viabilité d'un dispositif « couches lavables » en creche et étudier les conditions de
généralisation de I'usage des couches lavables a toute la structure ;

¢ Pouvoir évaluer différentes mises en place : lavage des couches en interne et lavage externalisé par un
prestataire

e Avoir des chiffres de réduction des déchets pour un établissement de ce type propres a notre
territoire ;

» Disposer de créches vitrines permettant de convaincre d’autres professionnels ;

e Contribuer a la réduction globale des déchets sur le territoire.

MISE EN OEUVRE

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE

Mots clés

COUCHES

LAVABLES

Derniére actualisation Contact ADEME
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