
CENTRE DE RESSOURCES ECONOMIE
CIRCULAIRE ET DECHETS

Prêt gratuit d'un kit de couches lavables aux particuliers

Ca du Grand Annecy

CONTEXTE

Dans le cadre des actions du Programme Local de Prévention conduit par l'Agglo d'Annecy (C2A) depuis 2011, la
thématique des couches lavables est un sujet à la fois sensible au vue des élus et des structures professionnelles,
mais trouvant un intérêt auprès du grand public.

C'est pourquoi, l'agglo d'Annecy souhaite communiquer auprès du grand public sur les aspects économiques,
environnementaux et sociaux du choix de l'utilisation des couches lavables.

 

Dans tous les cas et pour tous les publics professionnels ou particuliers, rien ne remplacera une information plutôt
que des à prioris

 

Pour le territoire de la C2A, les couches jetables représentent :
=> 1 820 tonnes de couches par an qui doivent être incinérées soit 4,6% des OM
=> 264 000 Euros.

(cf : Calcul réalisé sur la base des naissances hôpital + clinique, divisé par le ratio de 1 tonne de couches produits
par un enfant en 2.5 ans)

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux
L'objectif de cette action étant de :

=> Donner de l'information sur les impacts des couches jetables sur l' environnement et le porte monnaie des
utilisateurs.

=> Proposer des réunions d'information et permettre aux habitants de l'agglo de tester les couches lavables.
- Réunions d'information mensuelles.
- Mise à disposition gratuite d'un kit durant trois semaines pour les habitants de la C2A après avoir participé
obligatoirement à une réunion d'information.

 

Il s'agit donc de proposer une aide à la décision.

Résultats quantitatifs
➢ 14 professionnels de la petite enfance rencontrés
➢ Rencontre avec l'hôpital et la clinique
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➢ Rencontre avec la PMI du CG74
➢ Rencontre avec la CAF 74

 

En 2013 =>

27 semaines de kit prêtés aux particuliers
• 11 familles empruntant un kit
• 6 Réunions d'information tout public
• 2 stands d'animation

 

Objectifs 2014 =>

33 semaines de kit prêtés aux particuliers

- 13 familles empruntant un kit

- 8 réunions d'information tout public

Résultats qualitatifs
Participation de 8 personnes en moyenne par réunion.

Retour positif des participants aux réunions.

Parution d'un article de presse et d'une page d'information dans le magazine "l'Agglo et Vous", preuve de
l'évolution des préjugés sur cette action.

 

Une enquête de satisfaction sera menée en fin d'année 2014 pour connaître le nombre de personnes ayant passé
le cap des couches lavables après le test.

MISE EN OEUVRE

Planning
Janvier à Mars 2013 => Accueil d'une stagiaire dans le cadre d'un BTS ( via CNED) - Economie Sociale et Familiale

- Projet d'étude sur les couches lavables ( Prise de contact avec les structures pro, réalisation de documents de
com, flyers et préparation d'une présentation tout public....)

Mars à Août 2013 => Organisation de réunions d'information tout public via un contrat de 7h/hebdo proposé à
cette stagiaire.

- Tenue de stand semaine DD + Stand dans le hall du Centre Hospitalier pour la semaine Internationale de la
couche lavable + rencontre avec les crèches.

Août à Décembre 2013 => Fin de contrat avec la stagiaire, recherche d'une structure d'accompagnement.

Décembre 2013 => Partenariat avec l'association la Mandragore pour animer des réunions mensuelles
d'information tout public.

Janvier 2014 => Partenariat avec l'ESAT le Parmelan pour prendre en charge la gestion des kits prêtés aux
habitants et assurer le lavage entre 2 prêts.

Moyens humains
- Chargé de prévention, tri des déchets

- Stagiaire de Janvier à Février 2013
- Association Nais'sens et Parent à Meythet pour 2013
- 1 Agent sous contrat 7h/hebdo de Mars à Août 2013
- Association la Mandragore de Chambéry pour 2014
- ESAT le Parmelan

Moyens financiers
Achat de 4 kits => 2 400 Euros

Coût de prestation pour l'animation des réunions par la Mandragore => 60 Euros HT horaire.
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Coût d'entretien et de gestion des kits par l'ESAT => 200 Euros HT mensuel.

Moyens techniques
2 kits de 0 à 6 mois et 2 kits de 6 mois à 3 ans
● Gestion des kits et lavage entre chaque prêt par l'ESAT « le Parmelan » à Seynod.
● Accompagnement des habitants par la C2A et l'association « la Mandragore ».

 

Les réunions d'information ont lieu dans les locaux de la C2A.

 

Page internet sur : www.agglo-annecy.fr - rubrique gestion des déchets - réduisons nos déchets

Partenaires mobilisés
2013 =>

- Association " Nais'sens et Parents" pour la gestion des kits.

2014 =>

- Association "La Mandragore" qui anime les réunions d'information et aide à la réalisation des documents
supports.

- ESAT "Le Parmelan" à Seynod qui assure la gestion ( stockage et mise à disposition) des 4 kits et assure le
lavage des kits entre chaque prêt.

 

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE
Facteurs de réussites
Cette action est reconductible à condition d'avoir :

- Soit les structures associatives locales pouvant animer les réunions ainsi que les moyens d'assurer la gestion et
le lavage des kits.

- Soit les compétences internes pour les animations de réunion ainsi que les moyens d'assurer la gestion et le
lavage des kits.

Difficultés rencontrées
La thématique elle même est une originalité, portée par une collectivité, bien perçue par le public.

Recommandations éventuelles
La constitution des kits demande un minimum de connaissance des produits (modèles et tailles des couches).

Les documents de préparation (feuille de traçabilité, inventaire des kits, convention avec les partenaires,
documents de prêts), doivent être élaborés en concertation avec la structure qui assure la gestion des kits et
l'animateur des réunions d'information.

Mots clés

MENAGE | COUCHES LAVABLES |
TEXTILE

Dernière actualisation Contact ADEME
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