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Depuis 2006, Concarneau Cornouaille Agglomération participe a la Semaine Européenne de réduction des
déchets. Les animations s’adressent aussi bien aux institutions et collectivités qu'aux scolaires et au grand public
et visent a atteindre les objectifs fixés par le Programme Local de prévention.

Dans le cadre des animations proposées pendant la Semaine Européenne de réduction des objets en novembre
2013, Concarneau Cornouaille Agglomération a proposé des ateliers Eco-beauté aux usagers du territoire.

OBJECTIFS ET RESULTATS

Objectifs généraux
Connaitre la composition des produits cosmétiques du commerce, leur nocivité...
Apprendre a fabriquer soi-méme ses propres produits,
Réutiliser les emballages en les rechargeant.

Résultats quantitatifs

21 personnes ont participé aux ateliers pratiques.

un atelier de sensibilisation était également proposé lors de la bourse gratuite du dimanche 25 novembre, tout au
long de la journée de nombreuses personnes sont passées prendre des informations aupres de l'intervenante.

Résultats qualitatifs

Les participants se sont montrées tres satisfaits de ces ateliers. Certaines personnes faisant partie d'associations
(« Echanges de savoirs ») ont précisé qu'elles relaieraient les informations.

MISE EN OEUVRE

Planning

Contact, demande de devis en amont de la Semaine de réduction des déchets.

Le Mercredi 21/11/2012 de 14h a 17h et le Vendredi 23/11/2012 de 14h a 17h
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Ateliers pratiques de 3h animés par une formatrice en cosmétiques naturels.

2 sessions en petit groupe (8 et 13 personnes).

e 1@ partie discussion sur les produits cosmétiques du commerce, les ingrédients naturels qui peuvent étre
utilisés, présentation de sites Internet de références...

e 2€ partie: fabrication de cremes hydratantes

Les participants repartent avec les produits qu'ils ont fabriqués eux-mémes dans des contenants adaptés offerts
par la formatrice.

Autres ateliers possible: fabrication de baumes a lévres, de shampooing et de savon liquide, de cremes solaires...
Moyens humains

1 personne du service prévention a chaque atelier.

Moyens financiers

La demi-journée : 200€ TTC

la journée du dimanche 25 novembre: 450€ TTC

soit un total de 950€ TTC

Moyens techniques

1 salle avec un point d’eau / 2 ou 3 plaques électriques

Partenaires mobilisés

L'association Le Foyer des Meunieres de Pont-Aven

Formatrice Produits cosmétiques : Eliane Rémot 06 61 17 77 00 / 02 97 83 67 63 / remot_eliane@yahoo.fr

Mairie de Névez et de Pont-Aven : prét de la salle

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE
Facteurs de réussites

cette action pourra étre renouvelée selon la thématique abordée a la SERD.
Difficultés rencontrées

Aucun atelier sur ce theme n’avait été proposé sur le territoire.
Recommandations éventuelles

Prévoir une salle adaptée : un espace confortable pour échanger avant la fabrication et un autre espace équipé
d’un point d'eau et de plaques électriques pour la fabrication.

Bonne fréguentation: 8 personnes et 13 personnes.

S’appuyer sur un réseau d'association pour relayer I'information car I'atelier se déroule en semaine.
Points faibles:

Peu d’homme (1 homme et 20 femmes).

Un public plutét agé car créneaux proposés en semaine I'apres-midi.

Le 2© groupe de 13 personnes était un peu trop chargé, I'idéal est d’avoir 8 personnes

Mots clés

ECOCONCEPTION
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Derniere actualisation Contact ADEME

Juin 2013 Patrick EVEN
Fiche réalisée sur le site optigede.ademe.fr trick.even me.fr
sous la responsabilité de son auteur Direction régionale Grand Est
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