
CENTRE DE RESSOURCES ECONOMIE
CIRCULAIRE ET DECHETS

Opération "Ma poubelle à la loupe!"

EVOLIS 23

CONTEXTE

Cette opération consiste à mobiliser les foyers du territoire sur la mise en œuvre au quotidien des gestes de
prévention. Elle permet également  d’évaluer l’impact de ces gestes.

Elle sensibilise les citoyens à la nécessité de modifier les modes de consommation de manière à réduire les
quantités de déchets et de limiter le gaspillage des biens et ressources.

Elle permet également de :

favoriser les rencontres et échanges de pratiques entre foyers,
valoriser les gestes mis en œuvre, mesurer leur efficacité
communiquer sur les résultats et sur les trucs et astuces mis en œuvre
initier la mis en place d’un réseau d’éco-familles

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux
- Évaluer l'impact des gestes de prévention mis en œuvre

- Déterminer les besoins quotidiens des familles qui s'engagent dans des actions de prévention, apporter des
solutions et alternatives

- 15 familles engagées dans l’opération

- Animer le réseau de familles

Résultats quantitatifs
224 kg économisés sur la durée de l’opération (4 mois de mise en œuvre) par l’ensemble des 16 foyers.

Résultats qualitatifs
Aucun désistement. Engagement des familles, implication dans le suivi des données. Présence dès que possible
aux rencontres. Groupe dynamique et volontaire.

MISE EN OEUVRE

Planning

16 familles volontaires réparties sur le territoire du SIERS

les Grandes Fougères
23300 Noth
Voir le site internet

Auteur : Nathalie Pailler
nathalie.pailler@evolis23.fr

Consulter la fiche sur OPTIGEDE
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Âges et profils variés: de 30 à 65 ans, actifs, retraités, seuls ou en couple
Ces foyers ont pesé pendant 5 mois leurs déchets (de juin à octobre 2012), et adopté 4 gestes de
prévention:
Apposer un stop pub sur leur boîte aux lettres
Améliorer leurs pratiques de compostage
Éviter le suremballage
Tester des pratiques alternatives à l’achat
Une rencontre par mois
Suivi par mail et téléphone sur toute la durée de l’opération
Une vidéo par mois tournée chez les foyers volontaires
Restitution des résultats : décembre 2012

 

Moyens humains
Animatrice du PLPD + ambassadeur prévention

234 heures sur action

 

Moyens financiers
Réel : 3 700 € répartis entre matériel (achat balances), outils de communication (guides pour les foyers) et vidéos
(représente le plus gros poste de dépenses)

Moyens techniques
Prestataire extérieur pour création d'outils de communication sur l’action

Tournage vidéos en réunion et chez les foyers pour chacun des gestes expérimentés

Partenaires mobilisés

Association de consommateurs pour annoncer le recrutement des foyers
Ressourcerie du territoire pour visite sur thématique du réemploi

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE
Facteurs de réussites
Opération demandant une préparation importante en amont, une implication constante pendant la durée de
l’opération. Il paraît difficile de mener un tel projet seul. Pour assurer un bon suivi des foyers, deux personnes
paraissent un minimum.

 

Difficultés rencontrées
Suivi de l'opération grâce à une série de clips vidéos (l'occasion de partager de réels moments de complicité avec
les foyers, notamment lors de fous rires incontrôlables au moment des prises de vue...)

 

Vidéos disponible sur www.siers.fr rubrique prévention

Recommandations éventuelles
Assurer une sélection  en amont de l'opération du profil des foyers participants, car les familles répondant à ce
type de projets sont des personnes pour la plupart déjà sensibles à la notion de réduction des déchets. Cela peut
alors laisser crainte une faible marge de progression .

Cependant, l’objectif qualitatif d'une telle opération est tout aussi important. Il faut alors provoquer un maximum
d'échanges entre les familles, et communiquer autour du projet (presse, radio etc.)

Mots clés
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PREVENTION DES DECHETS | CONSOMMATEURS | CONSOMMATION DURABLE | OPERATION PILOTE | ORDURES
MENAGERES RESIDUELLES

Dernière actualisation Contact ADEME
Octobre 2019 Administrateur OPTIGEDE
Fiche réalisée sur le site optigede.ademe.fr administrateur.optigede@ademe.fr
sous la responsabilité de son auteur Direction régionale toutes les
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